Gemiise steht aut dem Stundenplan

»GemiiseKlasse“ soll Wertschédtzung fiir Natur und Lebensmittel steigern

)

Regen. Bereits zum zweiten
Mal nimmt eine Klasse des son-
derpddagogischen  Forderzent-
rums Schule am Weinberg am
Programm der ,GemiiseKlasse“
teil. Am Montag stand das Pro-
gramm fiir die Schiiler der Klasse
4/5 G auf dem Stundenplan.

Kartoffeln aus Agypten, Erdbee-
ren im Dezember, tonnenweise
Lebensmittel im Miill und in Plas-
tik gehiilltes Gemiise. Die Aus-
wahl wird immer grofer, der Le-
bensmittelhandel uniibersichtli-
cher. Die Wertschitzung fiir Le-
bensmittel nimmt ab, der Kontakt
zur Landwirtschaft geht verloren.
Nicht nur Erwachsene, auch Kin-
der kommen heutzutage immer
seltener mit der Natur in Kontakt.
Immer weniger Kinder wissen, wo
ihre Lebensmittel herkommen,
oder bauen selbst Gemiise an. Un-
gesunde Erndhrung und Bewe-
gungsmangel fiihren zu Uberge-
wicht und Diabetes. In Deutsch-
land werden iiber 30 Prozent der
Lebensmittel weggeworfen.

Das Bildungsprogramm der
,GemiseKlasse“ zielt darauf ab,
diesem Trend entgegenzuwirken.

PflanzgefaBe vorbereiten, aussden — und dann warten, dass das Gemu-
se wachst. In einem Projekt beschaftigen sich die Schiller der Schule am

Weinberg mit Gemuse.

Schiiler und Schiilerinnen der 3.
und 4. Klassen bauen im Klassen-
raum ihr eigenes Gemiise an. Da-
bei pflegen sie es eigenstdndig
und erleben {iber einen Zeitraum
von 20 Wochen, wie sich die
Pflanzen aus dem Saatgut zu
einem essbaren Produkt entwi-
ckeln. Bildungsmaterialien vertie-
fen die praktische Gemiisepflege.
Sie kommen in der wochentlichen
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Gemdiise-Stunde zum Einsatz. Da-
bei beschiftigen sich die Schiiler
mit dem Gemiiseanbau, ihrem
eigenen Konsumverhalten und
Fragen globaler Gerechtigkeit.
Die zwolf Schiiler der 4/5 G d
bekamen am Montag Besuch von
Christiane Schmoller und einer
weiteren Mitarbeiterin der ,Ge-
miiseAckerdemie“. Nach einer
Vorstellungsrunde wurde die

Klasse in vier Gruppen aufgeteilt:
»,SaraSalat”, ,BigiBeete“,
,Schwatzwurzeln® und ,Willi-
Wurm®. Jede Gruppe fiillte ein
Hochbeet mit Pflanzerde und site
dann Salat, Krduter, Mangold
oder Buschbohnen aus. Die
Hochbeete wurden von den Schii-
lern mit Kreide beschriftet und
mit selbstgebastelten Gemdiisefi-
guren verziert. Beete der Pflanzen,
die viel Licht bendétigen, wurden
aullerdem mit Leuchtleisten aus-
gestattet, damit auch diese Pflan-
zen in den Wintermonaten im
Klassenzimmer wachsen konnen.

Mit der AG ,,Pflanzen und Ern-
ten —einst und jetzt“ ist die Schule
am Weinberg bereits seit Frithjahr
2018 Teil der ,GemiiseAckerde-
mie“. In Kooperation mit dem
Niederbayerischen Landwirt-
schaftsmuseum arbeiten zwolf
Schiilerinnen und Schiiler jeden
Montag gemeinsam zwei Schul-
stunden im benachbarten Mu-
seumsgarten. Und die Schiiler
konnen es kaum erwarten, erste
Keimlinge zu entdecken und ge-
sundes Gemiise und frische Kriu-
ter zu ernten. - bb



